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UVODNE USTANOVENIA

Vychovny program Skolského klubu deti pri Zakladnej $kole s materskou $kolou Velka
Lehota je zakladnym dokumentom Skolského zariadenia, podfa ktorého sa uskutoCnuje
vychovno-vzdelavacia &innost v SKD. Je vypracovany v sulade s principmi a cielmi vychovy
a vzdelavania podfa zakona €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) v zneni

ucinnom k 1. septembru 2026.

Pri tvorbe programu sa vychadza zo Statneho vychovného programu pre $kolsky klub deti,
schvaleného Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky dna 25.
novembra 2022 pod &islom 2022/20417:3-A2140 s platnostou od 1. septembra 2023. Statny
vychovny program ma odporucaci charakter; tento vychovny program ho prisposobuje

podmienkam a potrebam deti ZS s MS Velka Lehota.

Organizécia &innosti SKD sa riadi aj vyhlagkou &. 22/2022 Z. z. o $kolskych vychovno-
vzdelavacich zariadeniach v platnom zneni a dalSimi vSeobecne zavaznymi pravnymi

predpismi.

V sulade s § 8 ods. 5 Skolského zakona vychovny program obsahuje nazov vychovného
programu, vymedzenie cielov a poslania vychovy, formy vychovy a vzdelavania, tematické

oblasti vychovy a vychovny jazyk.

NAZOV VYCHOVNEHO PROGRAMU

»opolo€éne objavujeme, tvorime a rastieme*

Nazov vyjadruje zameranie SKD na bezpe&né, podnetné a inkluzivne prostredie, v ktorom
deti prostrednictvom hry, zazitku, pohybu, tvorivosti, spoluprace a primeranej pripravy na

vyucCovanie rozvijaju svoj osobnostny potencial a u€ia sa zmysluplne vyuzivat' volny Cas.
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1. CIELE A POSLANIE VYCHOVY

Poslanim SKD je umoznit detom rozvijat ich osobnostny potencial, zaujmy a vzdelavacie

potreby v podporujucom prostredi, ktoré reSpektuje zasady vychovy mimo vyucovania,

vychovy vo volnom &ase a neforméalneho vzdelavania. Cinnost SKD nadvézuje na vychovu

a vzdelavanie v zakladnej Skole, nenahradza vSak Skolské vyuCovanie.

Hlavné ciele vychovy a vzdelavania v SKD su:

zabezpecCovat’ detom oddych, relaxaciu a primeranu rekreaciu po vyucovani a vytvarat
podmienky na psychohygienu,

viest’ deti k tomu, aby vnimali vofny ¢as ako hodnotu a vedeli ho vyuzivat zmysluplne,
bezpecne a tvorivo,

rozvijat spOsobilosti potrebné pre Zivot v 21. storo€i, najmad komunikacné, socialne,
digitalne, tvorivé a kritické myslenie,

podporovat’ samostatnost, iniciativnost, podnikavost, prirodzenu zvedavost, tvorivost a
zodpovednost,

uplathovat inkluzivny, individualizovany a diferencovany pristup s reSpektovanim potrieb,
moznosti, zaujmov a tempa kazdého dietata,

podporovat’ pozitivhe medziludské vztahy, spolupracu, toleranciu, reSpekt, empatiu a
kulturu dialégu,

viest deti k ochrane fyzického a duSevného zdravia, zdravému Zivotnému Stylu a
bezpenému spravaniu,

rozvijat vztah k prirode, miestnemu prostrediu, tradiciam, kulturnemu dediCstvu a
hodnotdm demokratickej spolocnosti,

rozvijat’ zaujmy deti a vytvarat priestor na sebarealizaciu, objavovanie talentu a nadania,
podporovat’ aktivity vztahujuce sa ku Skole, obci a miestnej komunite,

zabezpefovat primerané podmienky na pripravu na vyu€ovanie, upeviovanie a
precvi¢ovanie poznatkov najma hravou a zazitkovou formou,

uplatfiovat’ a chranit prava dietata a spolupracovat s rodinou, Skolou, zriadovatefom a

dalSimi partnermi.
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Zasady vychovno-vzdelavacej ¢innosti

e dobrovolnost, primeranost veku a reSpektovanie individuality dietata,

¢ striedanie Cinnosti a reSpektovanie potreby odpocinku po vyucovani,

e zazitkovost, aktivita a participacia deti na planovani primeranych Cinnosti,

e bezpecné, podporné a nediskriminacné prostredie,

e spolupraca a partnerska komunikacia s rodinou a pedagogickymi zamestnancami Skoly,
e prepajanie formalneho a neformalneho ucenia bez neprimeraného predlzovania

Skolského vyuc€ovania.

2. FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Vychova a vzdelavanie v SKD sa organizuje ako dennd, celodenna forma. Vychovno-
vzdelavacia Cinnost sa uskutoCnuje najma v ¢ase mimo vyucovania; podfa potrieb zakonnych

zastupcov a podmienok urenych zriadovatefom aj pocCas Skolskych prazdnin.

Vychovno-vzdelavacia €innost’ sa realizuje najma ako:

e pravidelna Cinnost zamerana na pripravu na Skolské vyucovanie,

e pravidelna zaujmova Cinnost zamerana na uspokojovanie a rozvijanie individualnych
potrieb a zaujmov deti,

e prilezitostna Cinnost, najma formou podujati, sutazi, exkurzii, vychadzok, tvorivych a
pohybovych aktivit,

e oddychova a rekreacna Cinnost reSpektujuca potrebu regeneracie po vyucovani.

Zakladom prace su individualne, skupinové a spoloCné vychovno-vzdelavacie aktivity.

Vychovavatefka vyuziva najma zazitkové, aktivizujuce, motivacnée, situacné, kooperativne,

tvorivé a hrové metddy. Pri planovani sa prihliada na vek, potreby, zaujmy a aktualny

psychofyzicky stav deti.

Priprava na vyudovanie je suéastou &innosti SKD, nie jeho jedinym ani hlavnym cielom.

Realizuje sa primerane veku a potrebam deti, najma upevhovanim uciva, Citanim,
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didaktickymi hrami, rozvojom gramotnosti a vytvaranim podmienok na samostatné plnenie

Skolskych povinnosti.

3. VYCHOVNY JAZYK

Vychovnym jazykom SKD je $tatny jazyk Slovenskej republiky — slovensky jazyk. Vychovno-
vzdelavacia Cinnost podporuje kultivovany, zrozumitelny a veku primerany jazykovy prejav

deti, rozvoj slovnej zasoby, Citatefskej gramotnosti a reSpektujucej komunikacie.

4. TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY

Obsahovu dimenziu vychovy mimo vyufovania tvoria tri vzdjomne prepojené piliere:
personalizacia, inkluzia a subjektivna pohoda. Tieto piliere sa premietaju do piatich

tematickych oblasti vychovy:

e Komunikacia a praca s informaciami,

e Sebarozvoj a svet prace,

e Zdravie a subjektivha pohoda,

e Spoloc¢nost a priroda,

e Kultura a umenie.

Tematické oblasti sa vo vychovno-vzdelavacej Cinnosti prirodzene prelinaju a nevystupuju
ako izolované celky. Realizuju sa v oddychovych, rekreaénych, zaujmovych a vzdelavacich
Cinnostiach tak, aby bola zachovana psychohygiena deti a primerana rovnovaha medzi

spontannou a organizovanou ¢innostou.

4.1 Komunikacia a praca s informaciami

Oblast rozvija verbalnu, neverbalnu a virtualnu komunikaciu, aktivne po€uvanie, prezenta¢né
zru€nosti, Citatelsku, matematicku a digitalnu gramotnost, kritické myslenie a bezpecné a

etické pouzivanie digitalnych technologii.
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Ciele tematickej oblasti:

primerane situacii vyjadrovat svoje nazory ustne aj pisomne a reSpektovat’ nazory inych,
rozvijat schopnost diskutovat, argumentovat’ a prezentovat viastné myslienky,
rozliSovat fakt, nazor, pocit, reklamu a nepravdivu alebo zavadzajucu informaciu,
vyhfadavat, porovnavat a primerane veku overovat informacie z réznych zdrojov,
osvojovat si zasady bezpecného, zodpovedného a etického spravania v online prostredi
a uvedomovat’ si vyznam digitalnej stopy,

rozvijat Citatelski, matematicku, informacnu a digitalnu gramotnost v praktickych
situaciach,

kultivovat' jazykovy prejav, slovnu zasobu a komunikacnu etiku.

4.2 Sebarozvoj a svet prace

Oblast vytvara priestor na sebapoznavanie, budovanie sebadbvery, sebadiscipliny,

pracovnych navykov, timovej spoluprace, tvorivosti, finanénej gramotnosti a postupného

poznavania sveta prace.

Ciele tematickej oblasti:

rozvijat samostatnost, iniciativnost, tvorivost' a prirodzenu zvedavost,

ucit sa primerane planovat svoj ¢as, dokoncit’ zaCatu ulohu a niest’ zodpovednost za svoju
pracu,

rozvijat schopnost” spolupracovat, dohodnut sa, rozdelit si ulohy a rieSit konflikty
primeranym spdsobom,

rozvijat empatiu, asertivitu a schopnost’ vyjadrit svoje potreby a postoje,

ziskavat praktické a manualne zru¢nosti vyuzitelné v kazdodennom zivote,

rozvijat zaklady finanCnej gramotnosti prostrednictvom veku primeranych praktickych
situacii,

objavovat vlastné zaujmy, silné stranky a moznosti sebarealizacie.
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4.3 Zdravie a subjektivha pohoda

Oblast sa zameriava na fyzické a duSevné zdravie, pohyb, zdravy Zivotny Styl,
psychohygienu, emadcie, bezpecCnost, prvud pomoc, sebaobsluhu a vytvaranie zdravych

socialnych navykov.
Ciele tematickej oblasti:

e pravidelne sa zapajat do pohybovych a Sportovych aktivit primeranych svojim
moznostiam,

e kompenzovat psychické a fyzické zatazenie zo Skolského vyuCovania pohybom,
oddychom a relaxaciou,

e osvojovat si zasady zdravého zivotného Stylu, hygieny, Zivotospravy a kultury stolovania,

e rozpoznavat a primerane zvladat vlastné emaocie a reSpektovat prezivanie druhych,

e budovat pozitivny vztah k sebe, k pohybu a k aktivnemu traveniu volného €asu,

e poznat zakladné situacie ohrozujuce zdravie, dblezité linky pomoci a veku primerané
zasady prvej pomoci,

e rozvijat odolnost, bezpecCné socialne navyky a prevenciu rizikového spravania,

e vnimat rozdiel medzi skutoénym zivotom a virtualnym prostredim a udrziavat zdravu

rovnovahu medzi nimi.

4.4 Spolocnost’ a priroda

Oblast prepaja obdianske, socialne a environmentalne témy. Rozvija reSpekt k fTudskym
pravam, demokratickym hodnotam, odliSnosti, prirode, miestnemu prostrediu a

udrzatelnému spdsobu zivota.
Ciele tematickej oblasti:

e upevnovat etické spravanie, toleranciu, prijimanie odliSnosti, reSpekt a zodpovednost,
e poznavat a primerane veku uplatfiovat’ spolo¢enské, kulturne a pravne normy, prava a
povinnosti,

e rozvijat schopnost dialdégu, spoluprace, kompromisu a pokojného rieSenia sporov,
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primerane veku rozpoznavat prejavy nenavisti, diskriminacie, extrémizmu a manipulacie
v médiach a online prostredi,

poznavat prirodné javy, objavovat suvislosti a rozvijat badatelské a experimentalne
myslenie,

uplathovat zasady ochrany Zivotného prostredia a udrzatelného spravania v
kazdodennom Zivote,

podporovat’ vztah k obci a regionu a zapajat sa do primeranych dobrovolnickych a

komunitnych aktivit.

4.5 Kultura a umenie

Oblast rozvija estetické citenie, tvorivost, sebavyjadrenie prostrednictvom umenia, vztah ku

kulturnemu dediCstvu, tradiciam regionu a reSpekt k rozmanitosti kultur.

Ciele tematickej oblasti:

5.

vyuzivat vytvarné, hudobné, literarne, dramaticke, tanecné a dalSie umelecké Cinnosti na
tvorivé sebavyjadrenie,

rozvijat predstavivost, originalitu, estetické citenie a schopnost vnimat umelecké a
kulturne podnety,

poznavat a chranit ludoveé tradicie, zvyky, kulturne pamiatky a dedi¢stvo obce, regiénu a
Slovenska,

poznavat kulturnu rozmanitost a reSpektovat tradicie a zvyky inych kultur a
narodnostnych mensin,

podielat sa na priprave kulturnych a spolo¢enskych podujati $koly a obce,

vnimat vyznam kultury a umenia v kazdodennom Zivote jednotlivca i spolo€nosti.

REALIZACIA VYCHOVNEHO PROGRAMU V PODMIENKACH SKD

Konkrétny obsah, metddy, formy a aktivity sa planuju s ohfadom na aktualne zlozenie skupiny

deti, ich vek, zaujmy, potreby, Skolsky kalendar, roCné obdobie, miestne podmienky a
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moznosti Skoly. Pri planovani sa zachovava primerané zastupenie vSetkych tematickych

oblasti vychovy bez mechanického oddefovania jednotlivych oblasti.

SKD vyuziva priestory a vybavenie $koly a podla charakteru &innosti aj $kolsky areal,
prirodné a kulturne prostredie obce a regionu. Vychovno-vzdelavacie aktivity sa uskuto€riuju
tak, aby bola zabezpeCena bezpecnost a ochrana zdravia deti a reSpektované pravidla

uréené Skolskym poriadkom.

Pri detoch, ktoré potrebuju podporné opatrenia alebo individualnu podporu, sa vychovno-
vzdelavacia Cinnost’ primerane prispésobuje ich potrebam a moznostiam v spolupraci so

Skolou, zakonnym zastupcom a podla potreby s odbornymi zamestnancami.

5.1 Charakteristika SKD a deti

Skolsky klub deti je sti¢astou Zakladnej $koly s materskou $kolou Velka Lehota. Poskytuje
detom priestor na zmysluplné travenie Casu mimo vyucovania v znamom Skolskom prostredi.
Vychovno-vzdelavacia Cinnost' reSpektuje vekovo zmieSané zlozenie deti, ich rozdielne

zaujmy, schopnosti, tempo a potrebu odpocinku po vyucovani.

Pri organizacii ¢innosti sa prihliada na denny rezim deti, ich aktualnu unavu a potrebu
spontannej hry, pohybu, socialneho kontaktu i pokojnej Cinnosti. Deti su primerane veku
vedené k spolurozhodovaniu o cinnostiach, k zodpovednosti za spoloCny priestor a k

reSpektovaniu dohodnutych pravidiel.

5.2 Zameranie SKD

Zameranie SKD vychadza z charakteru $koly, jej komunitného prostredia a prirodnych
podmienok Velkej Lehoty. Doraz sa kladie na vztah k prirode, pohyb a pobyt vonku,
regionalne tradicie, tvorivost, samostatnost, vzajomnu pomoc a dobré medziludské vztahy.

Cinnost podporuje prirodzené prepajanie $koly, rodiny a miestnej komunity.

Pri praci s detmi sa vyuziva vyhoda mensieho Skolského prostredia, ktoré umoznuje blizSie
poznanie potrieb deti, individualnejsi pristup a vytvaranie vztahov zalozenych na dbvere a

reSpekte.
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5.3 Typické éinnosti a aktivity SKD

Konkrétne aktivity sa vyberaju podla veku a zaujmov deti a nie su pevne viazané na jeden

tematicky okruh. Medzi typické Cinnosti patria najma:

6.

pohyboveé hry, Sportoveé sutaze, pobyt a hry vonku, vychadzky a relaxacné aktivity,
Citanie, rozpravanie, jazykové a komunikacné hry, praca s knihou a primerané
vyhfadavanie informacii,

vytvarné, pracovné, hudobné, dramatické a tvorivé dielne,

didaktické a spoloCenské hry, hlavolamy, kvizy a Cinnosti rozvijajuce logické a kritické
myslenie,

praktické Cinnosti zamerané na samostatnost, sebaobsluhu, pracovné navyky a finanénu
gramotnost,

environmentalne, prirodovedné a badatelské aktivity, pozorovanie prirody a starostlivost
o prostredie,

aktivity suvisiace s tradiciami, sviatkami, kultirnym dedi¢stvom, obcou a regiénom,
komunitné, preventivne a prosocialne aktivity podporujuce dobré vztahy, spolupracu a
bezpeclné spravanie,

primerana priprava na vyucovanie, upeviovanie uciva, samostatné plnenie Skolskych

povinnosti a rozvoj gramotnosti.

INKLUZIA, INDIVIDUALNY PRISTUP A PODPORA DETI

SKD vytvara podmienky na zapojenie kazdého dietata do spoloénych &innosti s

reSpektovanim jeho individualnych potrieb, schopnosti, zdravotného stavu, tempa prace,

zaujmov a socialneho prostredia. Rozdielnost’ deti sa vnima ako prirodzena sucast skupiny.

zadania a Cinnosti sa podfa potreby diferencuju rozsahom, naro¢nostou, ¢asom alebo
spOsobom spracovania,

dietatu sa poskytuje primerana pomoc, nazornost, opakovanie pokynov, moznost' volby
alebo prestavky podla jeho potrieb,
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7.

podporuje sa spolupraca medzi detmi, vzajomna pomoc, prijatie odliSnosti a
predchadzanie vylu€ovaniu zo skupiny,

pri uplatfiovani podpornych opatreni SKD spolupracuje so $kolou, zakonnym zastupcom
a podla potreby s odbornymi zamestnancami,

pri hodnoteni priebehu c¢innosti sa uprednostiuje povzbudenie, spatna vazba,

ocenovanie usilia a individualneho pokroku.

SPOLUPRACA S RODINOU, SKOLOU A KOMUNITOU

SKD Uzko spolupracuje so zakonnymi zastupcami deti, triednymi u&itelmi, ostatnymi

pedagogickymi a odbornymi zamestnancami Skoly, vedenim Skoly a podla charakteru aktivit

aj so zriadovatelom a miestnou komunitou. Cielom spoluprace je jednotné a podporné

pdsobenie na dieta, v€asna vymena potrebnych informacii a vytvaranie bezpe&ného

prostredia pre jeho rozvoj.

8.

priebezna komunikacia so zakonnymi zastupcami o potrebach dietata a organizacii
ginnosti SKD,

spolupraca s ucitelmi pri podpore ucenia, adaptacie, spravania a socialnych vztahov deti,
zapajanie SKD do 3kolskych podujati, tematickych dni, projektov, kultirnych, $portovych
a environmentalnych aktivit,

vyuZzivanie moznosti obce a prirodného prostredia regionu na poznavacie, komunitné a
zazitkové dinnosti,

primerané zapajanie rodi¢ov a dal$ich partnerov do aktivit podla moznosti a potrieb SKD.

PLANOVANIE VYCHOVNO-VZDELAVACEJ CINNOSTI

Vychovno-vzdelavacia &innost SKD sa konkretizuje v samostatnych mesacnych planoch.

Mesacné plany nie su sucastou tohto vychovného programu; nadvazuju na jeho ciele a

tematické oblasti a umoznuju pruzne reagovat na potreby deti, Skolsky kalendar, ro¢né

obdobie, aktualne podujatia a podmienky Skoly.
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Pri planovani sa dba na vyvazené striedanie oddychovych, rekreacnych, zaujmovych a
vzdelavacich €innosti. Jednotlivé tematické oblasti vychovy sa prirodzene prepajaju a jedna

aktivita méZe sudasne napinat viacero cielov.

ZAVERECNE USTANOVENIA

Toto aktualizované znenie vychovného programu nadobuda ucinnost dfiom uvedenym na
titulnej strane po jeho prerokovani v pedagogickej rade Skoly, po vyjadreni rady Skoly a po

vydani riaditelkou Skoly.

Vychovny program je mozné pocas obdobia jeho platnosti aktualizovat’ podla zmien pravnych
predpisov, potrieb deti a podmienok Skoly, pricom sa dodrzi postup ustanoveny Skolskym

zakonom.

Vychovny program vydava riaditelka ZS s MS Velka Lehota po prerokovani v pedagogickej

rade Skoly a po vyjadreni rady Skoly.

Pravne a metodické vychodiska

e zakon €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) v zneni ucinnom k 1. 9.
2026, najma § 8 a § 114,

e vyhlaska €. 22/2022 Z. z. o Skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeniach v plathnom
zneni,

o Statny vychovny program pre $kolsky klub deti, schvaleny pod &islom 2022/20417:3-
A2140 s platnostou od 1. 9. 2023.
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